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Edmund Leightona
The Accolade (1901)
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Ależ proszę 

bardzo!

Märtson AG, Barber KE, Crass
RL, et al. The
pharmacokinetics of
antibiotics in patients with
obesity: a systematic review
and consensus guidelines for
dose adjustments. Lancet
Infect Dis. 2025;25(9):e504-
e515. doi:10.1016/S1473-
3099(25)00155-0
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T C T i C

Antybiotyk Β-laktamy Aminoglikozydy Glikopeptydy

Predyktor
aktywności

fT>MIC 

40-100%

Cmax/MIC

8-10 mg/l

AUC24h/MIC

80-170 [h-1]

AUC0-24/MIC

400-600 [h-1]

Cel PK/PD
Maksymalny 

czas 
ekspozycji

Zwiększenie 
stężenia

Zwiększenie 
ekspozycji w 

czasie

Działanie

Częstsze 

Wlew 
wydłużony

PO

Wysokie 
dawki

Rzadsze 
podawanie

Odpowiednie 
dawkowanie



Dawka gentamycyny u dorosłych?

Dawkowanie standardowe - 5-7 mg/kg 

BW<IBW używamy BW

BW między 1-1,2 IBW używamy IBW

BW > 1,2 IBW używamy ABW

ABW=IBW+[0,4(BW-IBW)]
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♂

wzrost 

dawka
5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg

155 60,0 300 420 59,4 297 416 63,4 317 444 67,4 337 472 71,4 357 500 75,4 377 528 79,4 397 556

160 60,0 300 420 62,2 311 435 66,2 331 463 70,2 351 491 74,2 371 519 78,1 391 547 82,1 411 575

165 60,0 300 420 64,9 325 454 68,9 345 482 72,8 364 510 76,9 385 538 80,6 403 564 84,9 425 594

170 60,0 300 420 70,0 350 490 71,6 358 501 75,6 378 529 79,6 398 557 83,6 418 585 87,6 438 613

175 60,0 300 420 70,0 350 490 74,3 372 520 78,3 392 548 82,3 412 576 86,3 432 604 90,3 452 632

180 60,0 300 420 70,0 350 490 80,0 400 560 81,0 405 567 85,0 425 595 89,0 445 623 93,0 465 651

185 60,0 300 420 70,0 350 490 80,0 400 560 83,7 419 586 87,7 439 614 91,7 459 642 95,7 479 670

190 60,0 300 420 70,0 350 490 80,0 400 560 90,0 450 630 90,4 452 633 94,3 472 660 98,4 492 689

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

120
waga do 

dawk

60 70 80 90 100 110

 ♀
wzrost 

dawka

użyta 

dawka
5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg 5mg/kg 7mg/kg

155 47,8 239 335 47,8 239 335 56,7 284 397 60,7 304 425 64,7 324 453 68,7 344 481 72,7 364 509 76,7 384 537

160 50,0 250 350 52,4 262 367 59,4 297 416 63,4 317 444 67,4 337 472 71,4 357 500 75,4 377 528 79,4 397 556

165 50,0 250 350 57,0 285 399 57,0 285 399 66,2 331 463 70,2 351 491 74,2 371 519 78,2 391 547 82,1 411 575

170 50,0 250 350 60,0 300 420 61,4 307 430 68,8 344 482 72,8 364 510 76,9 385 538 80,9 405 566 84,9 425 594

175 50,0 250 350 60,0 300 420 66,0 330 462 66,0 330 462 75,6 378 529 79,6 398 557 83,6 418 585 87,6 438 613

180 50,0 250 350 60,0 300 420 70,0 350 490 70,6 353 494 78,3 392 548 82,3 412 576 86,3 432 604 90,3 452 632

185 50,0 250 350 60,0 300 420 70,0 350 490 74,9 375 524 81,0 405 567 85,0 425 595 89,0 445 623 93,0 465 651

190 50,0 250 350 60,0 300 420 70,0 350 490 79,5 398 557 83,7 419 586 87,7 439 614 91,7 459 642 95,7 479 670

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

waga do 

dawk

110 12010050 60 70 80 90
waga do 

dawk
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Antybiotyk Β-laktamy Aminoglikozydy Glikopeptydy

Predyktor
aktywności

fT>MIC 

40-100%

Cmax/MIC

8-10 mg/l

AUC24h/MIC

80-170 [h-1]

AUC0-24/MIC

400-600 [h-1]

Cel PK/PD
Maksymalny 

czas 
ekspozycji

Zwiększenie 
stężenia

Zwiększenie 
ekspozycji w 

czasie

Działanie

Częstsze 

Wlew 
wydłużony

PO

Wysokie 
dawki

Rzadsze 
podawanie

Odpowiednie 
dawkowanie
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MDR wg ESCMID 2022
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Ciężkie zakażenie 

ESBL → karbapenem
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Ciężkie zakażenie 

ESBL → karbapenem?
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Antybiotyk Β-laktamy Aminoglikozyd
y Glikopeptydy

Predyktor 
aktywności

fT>MIC 

40-100%

Cmax/MIC

8-10 mg/l

AUC24h/MIC

80-170 [h-1]

AUC0-24/MIC

400-600 [h-1]

Cel PK/PD
Maksymalny 

czas 
ekspozycji

Zwiększenie 
stężenia

Zwiększenie 
ekspozycji w 

czasie

Działanie

Częstsze 

Wlew 
wydłużony

PO

Wysokie 
dawki

Rzadsze 
podawanie

Odpowiednie 
dawkowanie



35



36
J Antimicrob Chemother, Volume 71, Issue 10, October 2016, Pages 2909–2917, https://doi.org/10.1093/jac/dkw226

The content of this slide may be subject to copyright: please see the slide notes for details.

Figure 5. %fT>MIC displayed as a function of the MIC for several dosing 
regimens.

https://doi.org/10.1093/jac/dkw226
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J Antimicrob Chemother, Volume 71, Issue 10, October 2016, Pages 2909–2917, https://doi.org/10.1093/jac/dkw226

The content of this slide may be subject to copyright: please see the slide notes for details.

Figure 5. %fT>MIC displayed as a function of the MIC for several dosing 
regimens.

https://doi.org/10.1093/jac/dkw226
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Polskie wytyczne CPE



48



49



50



51



52



53



54



55



56
fot. /aut. grafiki Marco Melgrati/
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Zachęcam do zadawania pytań

Piotr.m.loj@gmail.com

691 725 250

mailto:Piotr.m.loj@gmail.com
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