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Spory bakteryjne w
srodowisku szpitalnym
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Spory bakteryjne i ich znaczenie

Spory bakteryjne jako forma przetrwalnikowa

* Produkowane przez Bacillus sp. i Clostridioides sp.

Godne uwagi patogeny tworzace spory

» Clostridioides difficile: powoduje biegunke i zapalenie jelita grubego zwigzane z antybiotykami
» Clostridioides perfringens: powoduje zatrucia pokarmowe i zgorzel gazows.

* Bacillus anthracis: wywotuje waglika

* Bacillus subtilis i cereus: powodujg zatrucia pokarmowe

Zdolnosé do przetrwania w srodowisku

* Ulatwia rozprzestrzenianie sie w placoéwkach opieki zdrowotnej
* Moze zachowac zywotnos¢ do 5 miesiecy

Znaczenie medyczne

* Odpornosc i rola w przenoszeniu chordb
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Clostridioides difficile

Wzgledna czestos¢ wystepowania Clostridioides difficile jako
odsetek wszystkich izolatbw mikroorganizmow zgtoszonych z
powodu zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, wedtug
kraju, ECDC PPS 2022-2023

Clostridioides difficile
jako powazny problem

* Odpowiada za 62,1% infekcji
zotgdkowo-jelitowych.

* Podstawowe bakterie
przetrwalnikujgce

* Powoduje tagodng do ciezkiej
biegunke i choroby jelit, takie jak
rzekomobtoniaste zapalenie jelita
grubego.

* Najczestsza przyczyna biegunki
zakaznej w szpitalach i placéwkach
opieki dtugoterminowej w krajach
uprzemystowionych

Tryb transmisji:

Fekalno-oralna - kat, kontakt (rece i
powierzchnie)

Clostridioides difficile
(% of isolates in HAls)
<2

2to <6

6to <10

10to <14

>=14

No data

Not Invited

AR RN

Non-visible countries
23 Uechtenstein
=3 Luxembourg
[ Maita

*Reprezentatywnos¢ proby w poszczegodlnych krajach ** Norwegia stosowata krajowy protokét PPS.
byta $rednia w Butgarii, na totwie i w Holandii.

EC@LAB ECDC, Point prevalence survey of healthcare-associated infections and antimicrobial use in European acute care hospitals, 2022—2023
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Bacillus cereus

* zatrucie pokarmowe

* zakazenia ran, bakteriemia,
posocznica, zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych, zapalenie
ptuc, zakazenia osrodkowego ukfadu
nerwowego, przewlekte zakazenia
skory, zapalenie wsierdzia

Tryb transmisji:

Zanieczyszczona zywnos¢, bielizna i
powierzchnie

Pacjenci z grupy ryzyka:
Osoby z obnizong odpornoscig mogag
stanowi¢ zagrozenie dla zycia

Zanieczyszczenia zidentyfikowane na
oddziale karmienia noworodkow i
niemowlgt oraz mopy do czyszczenia i
dezynfekcji podtog i powierzchni.

Spory bakteryjne | zakazenia HAI

Zarodniki bakterii powszechnie wystepujgcych w zakazeniach HAI

Inne zarodniki bakterii
Bacillus subtilis

* zatrucie pokarmowe, ale nie
zidentyfikowane jako patogenne dla
ludzi

* Uzywany jako model w badaniach
naukowych ze wzgledu na swojg
odpornosc¢

Bacillus anthracis (waglik)

* Wdychanie zarodnikéw, spozywanie
skazonej zywnosci lub wody pitnej

* Zarodniki w skaleczeniu lub zadrapaniu

* Ryzyko bioterroryzmu

Clostridioides spp. (Clostridioides

sporogenes, Clostridioides perfringens....)

* Zanieczyszczenie rany, zaburzenia
integralnosci przewodu pokarmowego




Spory i sporulacja
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Sporulacja

1. Koniec fazy wegetatywnej:
Etap ten charakteryzuje sie fosforylacjg gtdwnego regulatora transkrypcji przez kilka
kinaz histydynowych.

2. Segregacja DNA, asymetryczne podzialy komérkowe i

tworzenie zarodnikow:

Po aktywacji gtbwnego regulatora transkrypcji nastepuje replikacja DNA, a kazdy
chromosom przemieszcza sie na przeciwlegte konce komérki. Jeden chromosom
pozostaje w komorce macierzystej, a drugi znajduje sie w pre-sporze, zwanym rowniez
przedsporg.

3. Pochtoniecie

Po podziale, prawie 30% poczatkowo blizszej czesci zawierajgcej chromosom jest
pochtaniane przez btone. Peptydoglikan syntetyzuje sie wokot zarodnika.

4., 5. Tworzenie warstw biatkowych zarodnikéw, kory, bton i
powtoki zarodnikéw:
Na tym etapie dojrzaty zarodnik jest otoczony dwiema réznymi warstwami.

Zewnetrzna powtoka (powtoka zarodnikéw) sktada sie z réznych biatek, a kora
sktada sie ze specjalnego rodzaju peptydoglikanu.

6. Dojrzewanie zarodnika, liza komorki macierzystej i
uwolnienie zarodnika:

Nastepnie komodrka macierzysta rozpada sie, uwalniajgc dojrzate zarodniki do srodowiska.

Kietkowanie:
W sprzyjajgcych warunkach wzrostu zarodniki kietkujg, tworzgc komaérke wegetatywna.
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J. Appl. Microbiol., Vols. 113(3): 485-498, 2012.
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M. Leggett, G. McDonnell, S. Denyer, P. Setlow i J. Maillard, "Bacterial spore structures and their protective role in biocide resistance,"




Struktura sporow

Egzosporium:

Jest to najbardziej zewnetrzna warstwa przetrwalnikéw bakterii. Exospori um
Stanowi ona bariere ochronna.

Plaszcz:

Warstwy te chronig spory przed uszkodzeniami chemicznymi i Coats

enzymatycznymi. Sktadajg sie one z biatek i majg kluczowe znaczenie dla
odpornosci zarodnikow.

/ ®
Germ cell wall
Kora:
Znajdujgca sie miedzy powtokami sporow a rdzeniem kora sktada sie z

peptydoglikanu. Jej podstawowg funkcjg jest ochrona przed Core
odwodnieniem i wysokimi temperaturami.

Sciana: Inner membrane

Warstwa ta chroni centralny rdzen zarodnika przed potencjalnie
szkodliwymi substancjami chemicznymi.

Cortex

Rdzen:

Rdzen zawiera DNA, RNA i inne istotne skfadniki zarodnika. Jest Outer membrane
wysoce odwodniony, co przyczynia sie do odpornosci zarodnikéw
na ciepto i promieniowanie

EC@LAB M. Leggett, G. McDonnell, S. Denyer, P. Setlow i J. Maillard, "Bacterial spore structures and their protective role in biocide resistance," J. Appl.
Microbiol., Vols. 113(3): 485-498, 2012.



Produkty sporobojcze
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Brak uniwersalnych wytycznych

Brak uniwersalnych wytycznych

* Brak globalnie przyjetych wytycznych dotyczgcych
mycia i dezynfekcji powierzchni szpitalnych

* Istniejg krajowe wytyczne, ale nie sg one
wyczerpujgce
Znaczenie oceny ryzyka

* Ocena ryzyka jest poczgtkowym etapem wyboru Srodkow i
procedur czyszczgcych

* Ocena ryzyka uwzglednia profil pacjentow, powierzchni i
patogenodw.
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Ocena ryzyka w dezynfekcji

Low-touch/moderate/high-risk areas Visible contamination Clinically relevent pathogen

E———

Non-critical/critical surfaces Terminal disinfection

v Routine cleaning/disinfection Targeted cleaning/disinfection Targeted disinfection

Patient risk profile

Pathogen risk profile

EC@LAB O. Assadian, S. Harbarth, M. Vosd, J. Knobloch i A. Asensio, "Practical recommendations for routine cleaning and
disinfection procedures in healthcare institutions: a narrative review.", J. Hosp. Inf.; Vols. 113: 104-114, 2021.



Zalecenia

Stowarzyszenia:

e ESCMID Study Group for Clostridium difficile (ESGCD) - European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases
e NHS - National Health Service

e KRINKO - Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention

e Polscy eksperci (NPOA)

Ogniska epidemii - dezynfekcja srodkami sporobdjczymi

» Codzienna dezynfekcja pomieszczen, w ktdrych przebywajg pacjenci z CDI
» Dezynfekcja koncowa po wypisaniu pacjenta
* Silne zalecenie, bardzo niska jakos¢ dowodow

Rutynowe stosowanie dezynfekcji sporobdjczej

 Brak zalecen dotyczgcych rutynowego stosowania bez ryzyka transmisji CDI
» Dezynfekcja niskiego poziomu dla rutynowych procedur (KRINKO)

* Rutynowa dezynfekcja toalet (NPOA)

» Wybdr srodkdw czyszczgcych na podstawie oceny ryzyka

 Czestotliwos¢ stosowania i okreslone procedury dezynfekcji

» Dostosowane do unikalnych wyzwan w placéwkach opieki zdrowotne;j
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Substancje czynne
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Skutecznos¢ wobec zarodnikow

Skutecznos¢ substancji czynnych

Substancje

* Rozni sie w zaleznosci od mechanizmu  « Spory Bacillus subtilis

dziatania * Spory Clostridioides difficile
* Zalezy od rodzaju mikroorganizmu * lzolaty srodowiskowe Mycobacterium
chelonae i
. Izolaty_srodowmkowe Mycobacterium Endospory
massiliense
Substancja czynna | Skutecznosé
sporobdjcza
Oocysty
 Standardowa kolekcja kultur M. Pratki
Kwas nadoctowy TAK chelonae Wirusy bezostonkowe
Nadtlenek wodoru TAK * Pseudomonas aeruginosa Cgty glervyitmaliow
. - ; rzyby nitkowate
Chlor TAK Z;;:B;srodowmkowe Staphylococcus Wegetatywne bakterie Gram-
Dwutlenek chloru TAK ujemne
Aldehydy TAK
QAC NIE * B. subtilis Drozdzaki
_ (wegetatywny) Pierwotniaki
Aminy NIE e Standardowa kolekcja Wegetatywne bakterie Gram-
Fenole NIE kultur S. aureus dodatnie
Wirusy ostonkowe
Alkohole NIE

ECOLAB

Kwas nadoctowy
ClOo,

Nadtlenek wodoru
Aldehydy
Podchloryn sodu

Powidon jodowy

Fenole

Ztozone formuty QAC
Preparaty na bazie biguanidow

70% IPA/etanol
Proste rozwigzania QAC
Proste roztwory biguanidow

J. Maillard i M. Pascoe, , "Disinfectants and antiseptics: mechanisms of action and resistance," Nat. Rev. Microbiol., Vols.

22(1):4-17, 2024.



DZIALANIE SPOROBOJCZE | SPOROSTATYCZNE
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Nowa norma EN 17846
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HISTORIA STANDARDU SPOROBOJCZEGO (OSTATNIE 20 LAT)

Obszar spozywczy, przemystowy, Obszar
domowy i instytucjonalny medyczny
PRI AN
-2 FSBEODE
- gﬂ{ \ w2/ \
Faza 1 Faza 2, Etap 1 Faza 2, Etap 1 Faza 2, Etap 1 Faza 2, Etap 2
EN 14347 EN 13704 EN 13704 EN 17126 EN 17846
Opublikowano Opublikowano Opublikowano  Opublikowano Opublikowano w
w 2005 r. w 2002 r. w 2018 r w 2018 r. 2023 r. (listopad)
\/ v OBOWIAZKOWA
CZERWIEC 2025 R.
EN 13704 EN 17126
Minimum: Bacillus subtilis Sporobdéjcze: Bacillus subtilis i Bacillus cereus
Dodatkowe: Bacillus cereus Sporoboéjczy wobec Clostridioides difficile
& Clostridium sporogenese
EN 17846

Sporobdjczy wobec Clostridioides difficile
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EN 14885

Faza i krok Powierzchnie
Z czynnikiem mechanicznym Bez czynnika mechanicznego

Faza 1 EN 1040: bakteriobdjczy
EN 1275: drozdzakobodjczy i grzybobdjczy
EN 14347: sporobdjczy
Faza 2 etap 1 EN 13727: bakteriobojczy
EN 13624: drozdzakobojczy i grzybobodjczy
EN 14476: wirusobojczy
EN 14348: bojczy wobec pratkow gruzlicy i pratkobojczy
EN 17126: sporobdjczy i sporobojczy wobec C.difficile

Faza 2 etap 2 EN 16615: bakteriobojczy i EN 17387: bakteriobojczy,
drozdzakobojczy drozdzakobojczy i grzybobojczy
EN 17846: Sporobéjczy wobec EN 16777: wirusobojczy
C. difficile

ECOLAB
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Z dziataniem mechanicznym

Powierzchnie Narzedzia Tekstylia

EN 17126 Y EN 17846

EN 17126

LV
~ ”~
,\

Test zawiesinowy Test praktyczny
Test zawiesinowy Faza 2, Etap 1 Faza 2, Etap 2
UWAGA, Faza 2, Etap 1
istniejg dwa typy
aktywnosci
sporobojcze;j
Sporobdéjczy Sporobdjczy Sporobdjczy Sporobdjczy Sporobéjczy
Bacillus subtilis 1 2 wobec Bacillus subtilis 1 2 wobec 1 wobec
Bacillus cereus Clostridioides difficile Bacillus cereus Clostridioides difficile Clostridioides difficile
ISTNIEJE TYLKO EN 17126 POLACZENIE NORM EN 17126 i EN 17846

Najdtuzszy czas kontaktu i najwyzsze stezenie

ECOLAB




NOWY STANDARD
EN 17846 Opublikowano w listopadzie 2023 rz‘}‘

0 —
<% Y, X
Powierzchnia ) )
7 dzitaniem mechanicznym| NEEEER Co 0znacza dziatanie = PRZECIERANIE PRODUKTU L NATRF;F;C})(?VVK;Y A
mechaniczne? NA POWIERZCHNI
Y POWIERZCHNIE BEZ
PRZECIERANIA
EN 17846 ‘ Kiedy staje sie to obowigzkowe? -‘:51‘- Obowigzkowe dla produktu do dezynfekcji
— powierzchni stosowanego z czynnikiem
mechanicznym o dziataniu sporobojczym wobec
C. difficile w CZERWCU 2025 r.
Jaka jest metodologia? W oparciu o te samg zasade, co istniejgca Faza 2 etap 2: EN 16615

Testy praktyczne
Faza 2, Etap 2

fl

Q tl‘&,‘

Sporobdjczy
1 oot Bacill btilis i Bacill ' zyt ' tytkach
Clostridioides acillus subtilis i Bacillus cereus nie przezyty po wysuszeniu na ptytkac
difficile # glac(;i?f?giloe f;y lko w przypadku testowych z PVC.
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Test-surface
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EN 17846 ZASADA TESTU +
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A Uwzgledniono zastosowanie produktu: A

KONCENTRATY PRODUKTY W GOTOWE DO UZYCIA/
PRODUKTOW SPRAYU WSTEPNIE ZAIMPREGNOWANE
CHUSTECZKI
Chusteczka referencyjna Chusteczka referencyjna Bezposrednie uzycie
- + chusteczki z opakowania
Impregnacja 16 ml (produkt) Liczba rozpylen zalecana przez

producenta

# Z biezgcej fazy 2 etap 2 EN 16615
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EN 17846 ZASADA TESTU
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Strefa 1 jest zanieczyszczona zawiesing zarodnikow
C. difficile (1,5 x 107 do 5 x 107 CFU/ml).

@ Redukcja o 4 log w strefie 1 .

Srednio <50 CFU w strefie od 2 do 4

ECOLAB

Za pomocag reki przesuwano odwaznik po powierzchniach testowych bez
wywierania dodatkowego nacisku

Clostridioides difficile RO27
Taka sama produkcja sporow jak w przypadku EN 17126

Min. 1 min., maksymalnie 30 min dla czesto
dotykanych powierzchni i powierzchni w poblizu pacjenta
oraz 60 min dla pozostatych powierzchni.

Aby potwierdziC dziatanie, konieczne jest spetnienie obu
Kryteriow.




RAPORTY Z BADAN

Minimalne informacje w raporcie z badan to:

[ Identyfikacja prébki, laboratorium testowego i informacji o kliencie
(d Metoda testowa i walidacje (kontrole)

/TR
d Warunki eksperymentalne — Iso
Q Wyniki badar o

O Uwagi, wnioski, lokalizacja, data i zidentyfikowane podpisy. Ogéine wymagania dotyczace kompetenci

— laboratorium badawczego i kalibracyjnego

SPORULATION PURIFICATION
PERIOD é v

Wrazliwos¢ sporow:

« Aldehyd glutarow o
. Kwas nadocto y Zakres mozliwosci
W W dopuszczony w i i iei
iﬁ’%}ﬁ’i‘v‘&‘ warvRmTon puszozony Ta informacja nie jest

wymagana w raporcie z

| badan, ale powinna sie w
SPORES - ] - nim znalez¢, poniewaz
DEFROSTING SuUsCeEPneLnYy L pOkaque Zqunos’é
STEP EVALUATION Zarodniki Wrazliwe

zarodnikow.

odporne zarodniki
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Podsumowanie

o Nowa norma EN 17846
\: * Faza 2, etap 2, produkty do dezynfekcji powierzchni z udziatem czynnika

mechanicznego i dziataniu sporobdjczym wobec Clostridioides difficile
* Obowigzkowe stosowane od 1-go czerwca 2025r.

Wyzwania dla producentéw
* Proces sporulacji dla laboratorium
* Trudnosci w uzyskaniu zarodnikdw o jednakowej czutoSci

Co powinni sprawdzi¢ klienci?
Q * Etykiety - wszystkie produkty muszg mie¢ nowe oswiadczenia.
* Akredytowane laboratoria ISO 17025
*  Wyniki badan

\/ Zgodnos¢
* Produkty z nowymi oswiadczeniami

* Zaktualizowane protokoty

ECOLAB
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PROTECTING WHAT'S VITAL"
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