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Kaniule do obwodowych naczyn zylnych (PVC)

» /godnie z wynikami badan od 30% do 70%
pacjentow leczonych stacjonarnie ma zatozong
Cco najmniej jedng kaniule w prowadzonym
procesie terapeutycznym — in situ ,,w miejscu’” [3,
8].

3. Wytyczne zapobiegania zakazeniom zwigzanym z cewnikami donaczyniowymi Medycyna Praktyczna
2011,11(249), 50-58

8. W Polsce obowigzujq zalecenia Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa w sprawie
realizacji przepisow rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 grudnia 2012 roku w sprawie sposobu
ustalenia minimalnych norm zatrudnienia pielegniarek i potoznych w podmiotach leczniczych
niebedgcych przedsiebiorcami (Dz. U. 2012, poz.1545)



Liczba wkiu¢ obwodowych przypadajacych
na jednego pacjenta w latach 2022 - 2024
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Kaniule do obwodowych naczyn zylnych (PVC)

» W codziennej praktyce szpitalnej powierza sie
zaktadanie PVC - obwodowy cewnik
naczyniowy (wenflon) niekiedy mnigj

doswiadczonym pracownikom bez uprzedniego

odpowiedniego instruktazu i bez nadzoru [9, 10]

9. EOS (ang. early onset sepsis) — wczesna sepsa

10. M. Jadczak, A. Zdun, P. Witt et al. Zasady dobrej praktyki. Strategia pielegnowania pacjenta
dorostego z zatozonym krotkoterminowym centralnym cewnikiem naczyniowym. Zalecenia
postepowania. Pielegniarstwo w Anestezjologii i intensywnej opiece 2015,1(2),55-68 (przypis wtasny)
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nanivle do obwodowych naczyn zylnych (PVC)

» Badania refrospektywne zakazen krwi zwigzane z PVC
dotyczgce bakteriemii wywotane przez gronkowca
ztocistego (Staphylococcus aureus) wykazaty, ze ten

czynnik odgrywa wazng role [4,18, 20]

» dziat bakteriemii S.aureus zwigzanej z PVC we
wszystkich BSI wywotanych przez ten patogen wynosi
12% [18].

4. PSPE Katowice 2010, Zeszyt VI Zalecenia Komisji Higieny Szpitalnej i Zapobieganie Infekcjq przy

Instytucie Roberta Kocha — RKI

18. J. Jarosz, M. Misiak (red.)Wszczepialne systemy dostepu naczyniowego do podawania
chemioterapii. http://onkologia.zalecenia.med.pl/pdf/

20. J. Les Rekomendacje Polskiego Klubu Dostepu Naczyniowego dotyczqce obstugi portow dozylnych.
Warszawa 2016
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» 70% wszystkich bakteriemii S. aureus zwigzanych jest z
PVC:

® §. aureus jest najczestszym czynnikiem efiologicznym
tych infekcji, a 26% S.aureus byty MRSA (ang.

methicillin resistant Staphylococcus aureus).

» Przy przejsciu od skazenia do dtugookresowej
kolonizacji cewnika naczyniowego szczegdlng role
pod wzgledem patogenetycznym odgrywajqg biofilmy.
Sg one tworzone prawie przez wszystkie istotne gatunki

drobnoustrojow.



Pie¢ etapow powstawania biofilmu.
1. poczatkowa adhezja

2. nieodwracalna adhezja

3. dojrzewanie I;

4. dojrzewanie II;

5. Rozproszenie (plankton).


https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Biofilm.jpg

Pateczki Klebsiella pheumoniae tworzace biofilm we wnetrzu
cewnika naczyniowego po 8 godzinach inkubacji, komorki
bakteryjne sa niemal niewidoczne pod warstwa
pokrywajacego je sluzu.


https://forumakademickie.pl/media/archiwum/2013/01/images/P_Junka_2a.jpg
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» Wedtug Maki et al. [21] zapadalnosc na BSI
zwigzanych z obwodowymi kaniulami z tworzywa
sztucznego jest rzedu 0,1%, czestosC zakazen srednio

rzedu 0,6 na 1000 cewniko-dni.

» W zwigzku z tym w odniesieniu do pojedynczego PVC

niepozgdane zdarzenia w przypadku czesto

stosowanych cewnikdw naczyniowych jest bardzo
rzadkie [7, 22].

7. Posiew krwi nalezy rozumie¢ jako 2—3 proby biologiczne. Jedna proba biologiczna to podfoze na
warunki tlenowe i beztlenowe.

21. PSPE,Katowice 2014, Zeszyt XIII Higiena rgk w placowkach ochrony zdrowia. WHO nie podaje
ilosci litrow preparatow do dezynfekcji rgk na 1000 pacjento-dni. Rekomendacja PSPE nie mniej niz 20
litrow/1000 pacjentodni

22. Chlorheksydyna moze generowac opornos¢ na aminoglikozydy, fluorochinolony, a tym samym
karbapenemy u paleczek niefermentujgcych glukozy np. Acinetobacter — naturalna opornos¢,
Pseudomonas poprzez wigczanie pomp blonowych (ang. efflux pumps).



Powiktania w szpitalu
Z uwzglednieniem stopnia w stosunku do
wszystkich wktu¢ obwodowych 2012-2024
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Powiktania wktuc
obwodowych- rok 2024

Oddziat Liczba wkitué Liczba powiktan wkiu¢ obwodowych

obwodowych
/ 10 20 30 40 50

RAZEM / 31267 2158 213 15 4 5
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Rekomendacje Ekspertow Grupy Roboczej Bezpieczny
Dostep Naczyniowy Polskiego Towarzystwa
Pielegniarstwa Infuzyjnego.

» Aseptyczna Technika Bezdotykowa ANTI® (ang.
Aseptic Non-Touch Technique®)

= Higiena rgk
= Przeprowadzanie dezynfekcji skory pacjenta

» Przeprowadzanie aktywnej dezynfekciji tgcznika

» Kanivle bez portu bocznego
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» Aseptyczna Technika Bezdotykowa ANTI® (ang.
Aseptic Non-Touch Technique®)

» Kluczowe aspekty te] techniki to dezynfekcja rgk,

stosowanie rekawiczek, dezynfekcja tqcznika
bezigtowego lub portu linii po odkreceniv korka przed

kazdym uzyciem. Dotyczy wszystkich typow

cewnikow i kaniul.
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[ Matopolskie Stowarzyszenie

Wyroznia sie technike standardowa i chirurgiczna.

Technike standardowqg

stosuje sie do zabiegow, w ktdrych tatwo jest osiggngc
I utrzymac aseptyke, np. dozylne podawanie lekow,
czy wprowadzenie krotkiej kaniuli dozylnej jest
minimalnie inwazyjna, trwajg krétko i pozwalajg na
uzycie niskiego poziomu srodkdw ochrony osobiste).
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Technika chirurgiczna

uzywana jest do zabiegow, ktdére sg technicznie
skomplikowane do wykonania, co powoduje
trudniejsze zachowanie zasad aseptyki. Przyktadowo
zatozenie cewnika posredniego lub cenfralnego
zazwyczqaj obejmuje wiele i/lub duzych elementow
kluczowych, trwa diuzej niz 20 minut, jest bardziej
inwazyjna niz wprowadzenie krotkiej kaniuli dozylnej i
wymaga wysokiego poziomu Srodkdw  ochrony

osobistej oraz obtozenia stotu jatowq serwetaq.
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» Przeprowadzanie aktywnej dezynfekciji tgcznika
polega na energicznym, mechanicznym przecieraniuv
catego tqcznika przez 15 sekund (membrana i

okolice) przy vzyciu jatowego gazika zawierajgcego

70% alkohol lub dezynfekcji pasywnej, zaktadajgc
jednorazowy korek zawierajacy srodek dezynfekujacy

(np. 70% alkohol izopropylowy).
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= Higiena rgk - czas przezycia patogenéw na rekach
personelu po kontakcie z pacjentem moze wynosi¢
nawet do 1 godziny. Dezynfekcja rgk przed
zaktadaniem PVC obniza znaczgco czestosc powiktan

zwigzanych z PVC (zapalenia zyt bakteriemia).
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= Przeprowadzanie dezynfekcji skory polega na
pocieraniu skory ruchem spiralnym od miejsca w
kiorym bedzie zatozona kaniula na zewnatrz,

preparatem do dezynfekciji skéry na bazie alkoholu

70%. Nalezy poczekac do wyschniecia preparatu
dezynfekcyjnego. Preferuje sie dezynfekcje poprzez
przetarcie skory gazikiem nasqczonym preparatem z

przeznaczeniem do dezynfekciji skory.



Whioski:

» Nalezy prowadzic analize wynikdw obserwac]i

cewnikow donaczyniowych.

» Ryzyko wystgpienia zagrozenia dia
bezpieczenstwa pacjentow z obwodowym

dostepem naczyniowym maleje:

» jezeli zalozenie kaniuli wykonuje dostatecznie
wyszkolony i doswiadczony personel medyczny

(aspekt wiedzy i umiejetnosci).




DZIEKUJE ZA UWAGE
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