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Fake news

Nieprawdziwa lub częściowo nieprawdziwa wiadomość, 
często o charakterze sensacyjnym, 
publikowana w mediach z intencją 
wprowadzenia odbiorców w błąd 

w celu osiągnięcia korzyści finansowych, 
politycznych lub prestiżowych.



Norma EN 1499 jest przeznaczona do badania 
jedynie mydeł zawierających substancje

o działaniu bójczym.

NIEPRAWDZIWA TEZA







Komentarz

1. Jest to norma do badania mydeł do higienicznego mycia rąk.

2. Można badać każde mydło – decyduje producent.

3. Mydłem referencyjnym jest mydło zasadowe (bez substancji 
o działaniu bójczym/przeciwdrobnoustrojowym). 

4. Norma EN 1499 bada skuteczność mydła w redukcji liczby 
drobnoustrojów (bakterii).

5. Mydło zawierające JAKĄKOLWIEK substancję bójczą prawdopodobnie tę 
normę spełni.





Preparat do dezynfekcji rąk może osiągać 
skuteczność w 20 sekund zgodnie z EN 1500.

NIEPRAWDZIWA TEZA







Komentarz

1. Czas kontaktu nie może być krótszy niż 30 s i dłuższy niż 60 s.

2. Czas krótszy niż 30 s nie może być zweryfikowany zgodnie z EN 1500.

3. Kluczowym elementem normy jest załącznik A (Annex A) będący 
schematem higienicznej dezynfekcji rąk wg Ayliffe (6 x 5).

4. WHO zaleca czas wcierania 20-30 s. 

5. Czas zbieżny dla zaleceń WHO i EN 1500 to 30 sekund.





Badanie zgodnie z EN 1500 (faza 2 etap 2)
wystarczy aby uznać preparat do rąk za skuteczny 

w pełnym zakresie
w obszarze medycznym.

NIEPRAWDZIWA TEZA















Komentarz

1. EN  1500 jest normą fazy 2 etapu 2 – dotyczy bakterii E. coli.
2. EN 17430 będzie normą fazy 2 etapu 2 – dotyczy wirusa Noro

3. Dla potwierdzenia skuteczności bójczej wobec pozostałych 
mikroorganizmów należy przeprowadzić badania na:
• Bakterie - EN 13727 (S. aureus, P. aeruginosa, E. hirae, E. coli)
• Grzyby - EN 13624 (A. brasiliensis, C. albicans)
• Prątki - EN 14348 (M. terrae, M. avium)
• Wirusy - EN 14476 (Polio, Adeno, Noro, Vaccinia, Noro)

4. Czas działania zbadany zgodnie z powyższymi normami musi być 
tożsamy z czasem określonym zgodnie z EN 1500 czyli między 30 a 60 s.



Preparat do dezynfekcji rąk zgodny z normą 
EN 1500 działa podczas wcierania 

zgodnie ze schematem
w 3 krokach zamiast w 5 krokach.

NIEPRAWDZIWA TEZA











Komentarz

1. Przestrzeganie wskazań do higieny rąk wynosiło:
• 51.7% i 75.9% (3-etapowa technika) 
• 12.7% i 65% (6-etapowa technika)
• p < 0,001

2. Redukcja CFU nie różniła się statystycznie na oddziałach z 3-etapową 
techniką higieny rąk i 6-etapową higieną rąk (ok 1 log).

3. Zgodnie z normą EN 1500 produkt ma osiągnąć redukcję NIE NIŻSZĄ NIŻ 
PRODUKT REFERENCYJNY (60% izopropanol).

4. Zwykle osiągana redukcja zgodnie z normą to ok 5 log.





Komentarz

1. Aktualnie obowiązująca technika dezynfekcji rąk wg Ayliffe’a jest zgodna 
z normą EN 14885 dla obszaru medycznego.

2. Schemat wg Ayliffe’a to 6 kroków i 5 powtórzeń.

3. Technika ta stanowi załącznik do normy EN 1500.

4. Nie są planowane żadne zmiany w metodyce normy EN 1500 
(H. Moser, CEN/TK 2016, 15 maja 2022).



Przygotowanie rąk do pracy 
(obecność lakieru, żelu, tipsów, biżuterii, zegarka) 
nie ma wpływu na skuteczność dezynfekcji rąk.

NIEPRAWDZIWA TEZA









Komentarz

1. Producenci środków do dezynfekcji rąk badając zgodnie z normą 
EN 1500 deklarują skuteczność preparatu przy stosowaniu go zgodnie 
z procedurą normatywną.

2. Preparaty bada się na rękach ochotników – ich ręce są przygotowane 
prawidłowo:
• skóra w dobrej kondycji
• brak lakieru, tipsów, żelu
• brak biżuterii

3. Dezynfekcja rąk bez odpowiedniego przygotowania jest działaniem 
niezgodnym z zaleceniami producenta i przenosi na użytkownika 
odpowiedzialność za nieskuteczność procedury dezynfekcji rąk.









Każdy produkt do dezynfekcji przebadany 
w warunkach brudnych 
ma właściwości myjące.

NIEPRAWDZIWA TEZA





Warunki badań normatywnych

ZAKRES DZIAŁANIA WARUNKI OBCIĄŻENIE METODA

FAZA 1 WARUNKI CZYSTE BEZ OBCIĄŻENIA BIOLOGICZNEGO ZAWIESINOWA

FAZA 2 
ETAP 1

WARUNKI CZYSTE 0,3 G/L ALBUMINY WOŁOWEJ

ZAWIESINOWA

WARUNKI BRUDNE
3 G/L ALBUMINY WOŁOWEJ

3 ML/L ODWIROWANYCH ERYTROCYTÓW

FAZA 2 
ETAP 2

WARUNKI CZYSTE 0,3 G/L ALBUMINY WOŁOWEJ

NOŚNIKOWA

WARUNKI BRUDNE
3 G/L ALBUMINY WOŁOWEJ

3 ML/L ODWIROWANYCH ERYTROCYTÓW

FAZA 3 - - -







MYCIE BEZ DEZYNFEKCJI



DEZYNFEKCJA BEZ MYCIA



DEZYNFEKCJA I MYCIE



DEZYNFEKCJA I MYCIE W WARUNKACH BRUDNYCH



1. Badanie w warunkach brudnych nie oznacza, że produkt ma 

właściwości myjące!

2. Potwierdzeniem właściwości myjących jest zawartość detergentów, 

enzymów, tenzydów.

3. Informacje o składzie powinny być podane w ulotce preparatu!

4. Skład produktu musi znajdować się w karcie SDS pod warunkiem, że 

ilości danego składnika przekraczają określone rozporządzeniem 

wartości.

Komentarz







Każdy preparat na bazie nadtlenku wodoru nadaje 
się do dezaktywacji materiału biologicznego.

NIEPRAWDZIWA TEZA







Komentarz

1. Potwierdzeniem, że preparat nadaje się do dezaktywacji plam 
biologicznych jest posiadanie badań w warunkach brudnych.

2. Potwierdzeniem obowiązkowym jest oświadczenie producenta preparatu 
o możliwości dezaktywacji plam biologicznych.

3. Nie każdy nadtlenek wodoru ma udowodnione działanie bójcze 
i skuteczność w obciążeniu biologicznym.

4. Należy sprawdzać metodykę przeprowadzonych badań, wielkość 
obciążenia oraz oczekiwać dokumentu potwierdzającego możliwość 
takiego zastosowania.



Treść prezentacji jest objęta prawem autorskim. Kopiowanie i udostępnianie bez zgody autora jest zabronione.





Fake news

Nieprawdziwa lub częściowo nieprawdziwa wiadomość, 
publikowana w mediach z intencją 
wprowadzenia odbiorców w błąd 

w celu osiągnięcia korzyści finansowych, 
politycznych lub prestiżowych.



Fake news

Nieprawdziwa lub częściowo nieprawdziwa wiadomość, 
publikowana z intencją 

wprowadzenia odbiorców w błąd 
w celu osiągnięcia korzyści finansowych 

lub prestiżowych.



Komentarz

Stowarzyszenie ds. Bezpieczeństwa Systemów Informacyjnych sugeruje:

1. Rozważ źródło (zrozum cele i intencje).
2. Czytaj treść, nie tylko nagłówek (aby zrozumieć cały materiał).
3. Sprawdź autorów, aby zweryfikować, czy są wiarygodni.
4. Oceń źródła pomocnicze (upewnij się, że podają te same informacje).
5. Sprawdź datę publikacji (zobacz, czy informacje są aktualne).
6. Przemyśl własne uprzedzenia (czy nie wpływają one Twój osąd).
7. Zapytaj ekspertów (ludzi dysponujących wiedzą).



Rozważ źródło 
(zrozum cele i intencje).





Czytaj treść, nie tylko nagłówek 
(aby zrozumieć cały materiał).



Komentarz



Sprawdź autorów 
(aby zweryfikować, czy są wiarygodni).





Oceń źródła pomocnicze 
(upewnij się, że podają te same informacje).



Uwaga! Zdjęcie nie zostało zamieszczone w celu promocji powyższego rozwiązania lecz jako przykład nieprawdziwego 
i niezgodnego z zasadami WHO komunikatu prezentowanego przez jedną z firm. 
Logo WHO nie zostało użyte w celu promocji jakiegokolwiek produktu lub firmy!





Sprawdź datę publikacji 
(zobacz, czy informacje są aktualne).







Przemyśl własne uprzedzenia 
(czy nie wpływają one Twój osąd).







Zapytaj ekspertów 
(ludzi dysponujących wiedzą).



Informacja



Informacja









Justyna Piwowarczyk 

justyna.piwowarczyk@medilab.pl

tel. kom 697 451 010

Dziękuję za uwagę

Fragmenty prezentacji wykorzystano za 
zgodą autora 
dr Michała Zabłockiego

Zdjęcia pochodzą ze strony: 
www.viroxylabs.com
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